
香港游泳協會 
Hong Kong Swimming Association 

 
 

 
 
 

游泳比賽賽果 
Swimming Competition Results 

 
 

新春盃小小飛魚游泳團體錦標賽 2009  
Spring Little Fish Swimming Competition 2009 

 
 

項目 1 - 項目 12 
Event 1 – Event 12 

 
 
 
 

二○○九年三月廿九日(星期日) 
29 March 2009 

 
將軍澳泳池 

Tseung Kwan O Swimming Pool 
 
 

http://www.sahk.org.hk/ 

http://www.sahk.org.hk/


項目1：女童11-12歲組50米自由

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

2 2 吳巧霖(意高體育會) 31.15 1(20)

2 7 何舒雅(日升泳會) 31.96 2(15)

1 5 容家蜜(意高體育會) 33.14 3(11)

1 2 李泳妍(意高體育會) 34.5 4(8)

1 3 陳泳希(泳濤會) 34.86 5(6)

2 9 Kwok Yuen Ling(恒輝體育會)36.13 6(5)

1 7 華澍琦(意高體育會) 36.43

1 4 石心然(長江泳會) 36.77

1 1 陸珊珊(長江泳會) 38.22

1 6 林昫昕(東區泳濤) 39.5

2 3 林芷凝(長江泳會) 40.01

2 6 温芷洛(日升泳會) 40.83

2 0 林韻芝(長江體育會) 42.4

2 4 許清兒(日升泳會) 42.81

2 8 洪芷濤(海熊體育會) 43.7

1 8 呂凱盈(大力水手) 46.05

1 0 黎思雅(何文田會) 47.34

2 5 劉淑雯(日升泳會) 50.67



項目2：男童11-12歲組50米自由

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

1 6 蔡樂諾(泳濤會) 30.50 1(20)

1 3 張祐銘(意高體育會) 31.77 2(15)

3 0 蔡家傑(天馬游泳會) 31.91 3(11)

3 5 廖本櫳(彩藝游泳會) 34.07 4(8)

1 2 楊謦鍾(意高體育會) 34.58 5(6)

2 0 歐陽灝璋(駿浪泳會) 35.60 6(5)

5 2 陳祈行(駿浪泳會) 36.34

2 9 陳偉良(長江體育會) 37.10

3 1 曾兆峰(彩藝游泳會) 37.55

2 1 呂駿龍(長江泳會) 37.66

3 2 曹敏龍(彩藝游泳會) 37.98

2 4 魏紹聰(長江泳會) 38.65

3 6 蔡    晞(彩藝游泳會) 38.92

2 7 黃仲民(沙田泳濤會) 39.11

3 3 馮毓培(彩藝游泳會) 39.34

1 4 陳梓浚(日升泳會) 40.07

3 4 譚銘樂(彩藝游泳會) 40.91

2 2 何澤源(長江泳會) 41.48

4 1 莊學曉(香港體育會) 41.59

2 8 譚漢生(日升泳會) 42.13

5 4 譚浩銓(天馬游泳會) 42.62

4 5 鄭卓楠(香港體育會) 43.62

3 8 黃昆廷(彩藝游泳會) 43.99

2 5 黃廷軒(長江泳會) 44.64

3 7 陳啟祥(彩藝游泳會) 44.71

4 0 黃業晴(天空體育會) 45.10

5 8 胡格朗(天馬游泳會) 45.63

4 7 陳智深(日升泳會) 46.82

2 3 黃梓軒(長江泳會) 46.86

4 4 麥衍亮(日升泳會) 47.23

5 3 林祈康(長江體育會) 47.56

4 3 李衍賢(香港體育會) 48.02

2 6 陳穎臻(沙田泳濤) 48.19

4 9 梁文軒(海熊體育會) 49.81

5 1 歐銳基(鰲泳游泳會) 49.94

3 9 羅柏濠(天馬游泳會) 56.68

1 7 莫耀僖(倡泳體育會) 59.34

2 9 容文灝(何文田會) 1.03.46

1 8 李佳洪(倡泳體育會) 1.06.95



項目3：女童9-10歲組50米自由

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

2 4 關鎧雯(東區泳濤) 33.35 1(20)

1 2 寇   津(意高體育會) 35.98 2(15)

4 3 趙鏸沁(新青游泳會) 36.27 3(11)

3 1 徐   露(黃埔體育會) 36.28 4(8)

4 7 鍾卓彤(長江體育會) 36.41 5(6)

1 4 衛芷希(意高體育會) 36.86 6(5)

2 1 劉可程(意高體育會) 37.25

5 5 歐陽學珈(駿浪泳會) 37.34

1 3 李   旻(東區泳濤) 39.51

2 2 黃梓鈴(意高體育會) 40.55

3 3 周知樂(大力水手) 41.32

3 4 Lee Cai Yi(恒輝體育會) 41.32

5 1 周煒淇(駿浪泳會) 41.61

1 1 陳苡晴(東區泳濤) 41.98

5 9 郭超乙(香港體育會) 44.09

4 4 林芳懿(新青游泳會) 44.32

4 6 劉熙彤(新青游泳會) 44.81

2 7 黃琛彥(泳濤會) 45.37

2 8 張嘉琳(長江泳會) 46.27

5 6 林芷婷(天馬游泳會) 46.61

3 7 嚴美婷(香港體育會) 47.22

3 2 Kwok Ying Hei(恒輝體育會47.77

1 5 鍾希讓(大力水手) 47.95

4 5 吳庭慧(新青游泳會) 48.06

2 3 呂海棠(大力水手) 49.08

2 9 李芷晴(天馬游泳會) 50.32

1 8 廖詠謠(沙田泳濤) 50.99

1 6 吳詠旋(博康體育會) 51.43

2 6 梁雪嵐(博康體育會) 52.69

5 3 王沛鈴(駿浪泳會) 54.05

5 2 曾華苓(駿浪泳會) 56.23

5 7 方顥程(香港體育會) 56.40

3 5 李婉明(奪標泳會) 59.78

5 4 陳嘉誼(駿浪泳會) 59.79

4 8 孟家媛(日升泳會) 1.00.79

3 8 陳思敏(傑泳體育會) 1.01.57

5 8 袁堔怡(天馬游泳會) 1.03.35



項目4：男童9-10歲組50米自由

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

1 9 陳漢釗(駿浪泳會) 34.41 1(20)

3 6 陳奕沖(意高體育會)　 34.65 2(15)

8 1 李沅熹(駿浪泳會) 35.15 3(11)

5 9 林頌喬(駿浪泳會) 35.98 4(8)

2 1 羊梓然(意高體育會) 36.77 5(6)

3 3 梁卓豫(意高體育會) 36.81 6(5)

6 8 Cheung Ka Wai(恒輝體育會) 36.85

5 6 關浩然(長江泳會) 37.42

7 7 李曦辰(新青游泳會) 37.56

4 5 洪肇鉦(倡泳體育會) 37.57

1 1 鄺晉樂(東區泳濤) 38.06

5 8 黃冠榮(何文田會) 38.39

5 7 岑柏熹(意高體育會) 38.61

1 5 李俊希(大力水手) 38.86

8 0 鄭民暄(駿浪泳會) 39.04

8 3 佘譞盛(駿浪泳會) 39.27

3 1 夏梓鉦(彩藝游泳會) 40.06

8 8 朱家震(駿浪泳會) 40.41

2 4 溫天朗(彩藝游泳會) 41.09

4 6 呂卓恒(日升泳會) 41.19

3 2 張文傑(香港體育會) 42.27

7 6 呂俊翹(傑泳體育會) 42.32

2 5 Cheng Shun Chak(恒輝體育會) 42.68

1 4 張貴柔(長江泳會) 42.99

2 8 王智灝(博康體育會) 43.10

7 2 陳塞特(新青游泳會) 44.05

3 9 劉旭斌(天馬游泳會) 45.35

4 4 譚恩予(大力水手) 45.81

6 2 梁毅恒(香港體育會) 47.07

8 6 蔡宇桐(海熊體育會) 47.39

7 3 歐文軒(傑泳體育會) 48.32

6 3 Ng Ko Sam(恒輝體育會) 48.56

5 1 李承軒(大力水手) 48.62

1 6 李錦濠(博康體育會) 49.62

4 9 戴晉軒(駿浪泳會) 49.89

4 7 嚴文寶(香港體育會) 49.91

3 4 鄒焯文(何文田會) 50.92

1 3 李進林(東區泳濤) 51.02

2 7 李金炎(倡泳體育會) 51.93

5 0 楊爵聞(天馬游泳會) 52.99

6 1 To Ming Him(恒輝體育會) 52.99

5 5 溫天晴(彩藝游泳會) 54.48

6 6 Lau Chun Wang(恒輝體育會) 55.02

3 7 余健恆(日升泳會) 55.51

3 5 陳家軒(大力水手) 55.83

1 2 林澤衡(倡泳體育會) 55.99

6 7 王景軒(傑泳體育會) 58.26

2 0 許炎南(天馬游泳會) 59.24

4 3 黎子俊(日升泳會) 59.44

4 2 董益健(傑泳體育會) 59.67

2 2 洪梓維(倡泳體育會) 1.01.44

3 8 尹浚壕(日升泳會) 1.01.74

4 1 陳智德(日升泳會) 1.03.23

1 7 劉嶧樺(奪標泳會) 1.04.21

7 1 羅耀煒(海熊體育會) 1.04.57

6 5 蔡澤鉅(香港體育會) 1.06.48

5 2 駱曉信(倡泳體育會) 1.06.82

8 7 麥兆亨(沙田泳濤) 1.08.88

8 5 黎澤銘(海熊體育會) 1.09.37

7 8 許文僖(海熊體育會) 1.13.72

7 5 孫俊樺(日升泳會) 1.19.19

7 4 陸子俊(日升泳會) 1.20.36

6 4 何家晞(香港體育會) 1.26.44

6 0 李康逸(何文田會) 1.28.34

8 4 程楚瑜(海熊體育會) 1.59.62



項目5：女童7-8歲組50米自由　

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

3 8 繆涴翹(新青游泳會) 40.29 1(20)

2 1 官樺善(日升泳會) 40.82 2(15)

4 7 陳彥澄(恒輝體育會) 42.47 3(11)

2 5 黃靖琳(黃埔體育會) 44.08 4(8)

4 3 戚詠琪(駿浪泳會) 44.13 5(6)

2 3 林政男(意高體育會) 44.43 6(5)

3 2 Lee Ching Tsun(恒輝體育會) 47.00

1 6 梁嘉寶(意高體育會) 47.15

4 8 司徒泳珈(何文田會) 47.94

1 4 謝卓茹(黃埔體育會) 48.90

2 6 夏梓熒(彩藝游泳會) 49.15

2 7 黃琬婷(傑泳體育會) 49.94

3 3 陳煥婷(日升泳會) 50.07

1 3 容家恩(意高體育會) 50.90

3 5 張清藍(香港體育會) 54.50

4 9 李采曈(天馬游泳會) 55.12

2 8 劉思敏(日升泳會) 59.40

3 1 Ng Ji Ying(恒輝體育會) 59.94

1 8 林希童(創先河體育會) 1.00.03

3 7 梁靜雯(日升泳會) 1.00.22

4 6 黃思穎(大力水手) 1.04.73

3 4 1.06.01

4 4 趙雪晴(長江體育會) 1.07.16

1 1 吳幸其(博康體育會) 1.08.18

1 2 周芷盈(彩藝游泳會) 1.08.65

4 1 李曉晴(何文田會) 1.09.35

3 6 顏雪忻(日升泳會) 1.09.76

2 2 Jackie Man(恒輝體育會) 1.10.25

4 2 黎思樺(何文田會) 1.13.12

1 7 王穎儀(東區泳濤) 1.19.87



項目6：男童7-8歲組50米自由　　

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

3 2 崔家朗(長江泳會) 37.04 1(20)

1 2 梁皓瑋(長江泳會) 43.84 2(15)

5 3 林俊緯(奪標泳會) 44.09 3(11)

2 1 廖本立(彩藝游泳會) 44.65 4(8)

2 0 梁晉熙(傑泳體育會) 44.94 5(6)

7 3 陳偉謙(長江體育會) 45.78 6(5)

2 3 曾綽賢(海狼體育會) 46.00

2 4 葉灝璇(黃埔體育會) 46.43

1 6 鄭旨睿(泳濤會) 46.60

6 9 梁凱淦(天馬游泳會) 46.91

7 4 丁偉晉(長江體育會) 47.59

1 9 李諾浠(博康體育會) 48.06

5 4 黃寶霖(傑泳體育會) 49.37

3 1 麥浩豐(長江體育會) 49.39

1 8 李卓謙(大力水手) 49.71

3 4 曾凱靖(奪標泳會) 49.76

4 8 黃珈熙(意高體育會) 50.38

5 7 梁浩弘(意高體育會) 50.64

7 2 李昀融(駿浪泳會) 50.73

2 5 蕭浩然(東區泳濤) 50.86

7 0 郭俊誠(鰲泳游泳會) 50.95

1 1 黃延鏗(長江泳會) 51.21

4 1 譚湋錤(天馬游泳會) 51.40

4 2 羅裕霖(駿浪泳會) 51.76

3 8 許胤兒(日升泳會) 52.58

6 6 黃梓熙(天空體育會) 52.64

2 6 王利樂(博康體育會) 53.51

2 2 郭永晧(彩藝游泳會) 53.52

6 0 鍾朗軒(傑泳體育會) 54.16

1 5 周安朗(傑泳體育會) 55.73

7 6 李卓華(駿浪泳會) 55.87

6 2 洪迪朗(海熊體育會) 56.35

1 0 黃榮紳(沙田泳濤) 57.46

3 7 蕭博文(香港體育會) 58.32

5 9 Lee Siu Chung(恒輝體育會) 59.06

3 3 溫梓傑(沙田泳濤) 59.31

4 0 孫   皓(何文田會) 1.00.34

7 8 陳樂文(駿浪泳會) 1.00.85

4 3 胡一明(駿浪泳會) 1.02.05

2 8 郭子維(東區泳濤) 1.02.06

7 1 陳耀霆(駿浪泳會) 1.02.22

7 7 葉嘉俊(駿浪泳會) 1.04.61

6 7 蔡謦聰(海熊體育會) 1.04.81



項目6：男童7-8歲組50米自由　　

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

1 3 何釗瑋(長江泳會) 1.04.86

2 9 梁  賢(日升泳會) 1.04.94

7 5 李銘浩(長江體育會) 1.05.54

6 4 蕭振灝(傑泳體育會) 1.06.23

4 6 1.06.89

7 9 李皓霖(鰲泳游泳會) 1.08.10

2 7 李卓樺(倡泳體育會) 1.08.41

6 5 譚可成(日升泳會) 1.08.62

3 6 黃君樂(奪標泳會) 1.11.14

6 1 陳迦耀(海熊體育會) 1.11.21

5 0 鄒顥嵐(日升泳會) 1.11.38

4 9 馮樹文(天馬游泳會) 1.11.90

5 8 黃漢庭(香港體育會) 1.15.19

4 7 羅衍諾(天馬游泳會) 1.15.55

6 3 郭沛聰(天空體育會) 1.18.60

6 8 蘇軒廷(海熊體育會) 1.19.70

5 5 丁    雋(奪標泳會) 1.20.98

3 9 董益霖(傑泳體育會) 1.21.91

5 2 黎卓安(沙田泳濤) 1.31.19

5 1 鄧俊匡(奪標泳會) 1.41.32

3 0 符耀基(傑泳體育會) 1.67.46



項目7：女童11-12歲組50米蝶式

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

決 3 杜朗欣(意高體育會35.52 1(20)

決 5 容家蜜(意高體育會39.01 2(15)

決 2 盧蔚珊(天馬游泳會39.88 3(11)

決 6 李泳妍(意高體育會40.46 4(8)

決 7 華澍琦(意高體育會44.35 5(6)

決 4 陳泳希(泳濤會) 45.08 6(5)

決 8 黃咢魁(天空體育會1.07.48



項目8：男童11-12歲組50米蝶式　
組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)
2 3 蔡家傑(天馬游泳會) 38.31 1(20)
1 2 何俊曦(彩藝游泳會) 41.21 2(15)
2 7 曹灝賢(天馬游泳會) 41.95 3(11)
2 6 任展鴻(天馬游泳會) 45.42 4(8)
2 8 羅灝基(天馬游泳會) 49.86 5(6)
1 5 陳梓浚(日升泳會) 50.94 6(5)
2 9 黃仲民(沙田泳濤) 51.35
1 1 李裕鏗(彩藝游泳會) 53.15
2 5 林祈康(長江體育會) 58.62
1 4 丁子朗(東區泳濤) 1.01.12
1 3 黃昆廷(彩藝游泳會) 1.04.67
2 1 胡格朗(天馬游泳會) 1.12.48
2 4 孔祥軒(天空體育會)



項目9：女童9-10歲組50米蝶式

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

決 8 趙鏸沁(新青游泳會) 39.55 1(20)

決 2 關鎧雯(東區泳濤) 40.00 2(15)

決 5 陳曉澄(黃埔體育會) 40.56 3(11)

決 9 周煒淇(駿浪泳會) 41.25 4(8)

決 1 劉可程(意高體育會) 42.66 5(6)

決 6 寇   津(意高體育會) 43.00 6(5)

決 3 衛芷希(意高體育會) 46.88

下 0 陳思霖(天馬游泳會) 49.00

決 4 何思慧(意高體育會) 53.79

決 0 馮詩惠(長江體育會) 1.06.72

決 7 廖詠謠(沙田泳濤) 1.11.76



項目10：男童9-10歲組50米蝶式

組 線 姓名(團體) 時間成績 名次(分)

2 7 陳漢釗(駿浪泳會) 37.68 1(20)

1 8 陳奕沖(意高體育會) 39.25 2(15)

2 3 鄺晉樂(東區泳濤) 44.13 3(11)

1 2 關浩然(長江泳會) 44.16 4(8)

1 7 黃樂謙(彩藝游泳會) 45.71 5(6)

2 6 李曦辰(新青游泳會) 48.88 6(5)

1 4 李俊希(大力水手) 50.18

2 5 呂卓恒(日升泳會) 51.30

1 3 譚成朗(博康體育會) 52.38

1 1 程郁浚(意高體育會) 52.92

2 0 朱家震(駿浪泳會) 53.10

2 4 劉旭斌(天馬游泳會) 54.07

2 8 張文傑(香港體育會) 56.86

2 2 王智灝(博康體育會) 59.91

1 5 李錦濠(博康體育會) 1.01.87

2 1 鄒焯文(何文田會) 1.12.16



項目11：女童組4x50米四式接力

組 線 (團體) 時間成績 名次(分)

決 5 意高體育會B 2.37.10 1(20)

決 3 意高體育會A 2.37.72 2(15)

下 2 東區泳濤 3.01.74 3(11)

決 1 駿浪泳會 3.08.49 4(8)

決 8 新青游泳會 3.14.11 5(6)

決 6 日升泳會 3.19.16 6(5)



項目12：男童組4x50米四式接力　  

組 線 (團體) 時間成績 名次(分)

決 1 天馬游泳會 2.19.32 1(20)

決 7 駿浪泳會 2.37.11 2(15)

決 6 彩藝游泳會 2.48.81 3(11)

決 8 天空體育 3.01.74 4(8)

決 5 長江泳會 3.17.16 5(6)

決 4 日升泳會 3.33.78 6(5)

決 2 香港體育會 3.33.96

決 3 博康體育會 3.42.43

決 9 倡泳體育會 4.18.08
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